
種まき 植付け 収穫

畝 種類 科目 連作 PH 光 株間 数量 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

0 ムカゴ ヤマノイモ 2～4 6.0～6.5 1 3

オクラ アオイ 0～3 6.0～6.5 0.3 9

エンドウマメ マメ 4～7 6.0～7.0 0.3 18
P

ブロッコリー アブラナ 1～3 5.5～7.0 ○ 0.45 6

ネギ ユリ 1～2 5.7～7.4 × 0.01 1060
　苗

ネギ ユリ 1～2 5.7～7.4 × 0.01 1325
苗

メロン ウリ 2～5 6.0～7.0 × 1 3
棚

シソ シソ 0～0 5.5～7.0 ○ 0.1 53 赤シソ

ハクサイ アブラナ 2～3 5.0～7.0 ○ 0.6 8

ミニトマト ナス 3～5 6.0～7.0 × 0.5 5
サトイモ

トマト ナス 3～5 6.0～7.0 × 0.5 5

ハックルベリー ナス － － 0.6 2

タマネギ ユリ 0～0 6.0～7.8 × 0.01 1260 苗

プチベール アブラナ 2～3 6.0～6.5 0.5 8

スイカ ウリ 4～7 5.0～6.8 × 1 4 棚

キャベツ アブラナ 1～2 5.5～7.0 0.6 13

サツマイモ ヒルガオ 0～0 5.5～6.0 0.3 13
P 

棚

ホウレンソウ アカザ 1～2 6.0～8.2 × 0.15 52

ズッキーニ ウリ 0～1 6.0～6.5 0.6 7
P

時間差

ノザワナ アブラナ 1～2 6.5～7.0 0.15 104

プチベール アブラナ 2～3 6.0～6.5 0.5 8

コマツナ アブラナ 1～2 5.2～6.5 ○ 0.1 312

トウガラシ ナス 3～5 5.5～6.7 × 0.5 8

ニンジン セリ 1～2 5.5～7.0 ○ 0.12 65

ジャガイモ ナス 2～3 5.0～6.0 0.25 16

ホウレンソウ アカザ 1～2 6.0～8.2 × 0.15 104

カボチャ ウリ 0～1 5.5～6.8 × 2 2 棚

ニガウリ ウリ 1～4 6.0～7.5 0.5 2 棚

インゲンマメ マメ 2～3 5.5～6.8 ○ 0.3 7 棚

キュウリ ウリ 2～3 5.5～7.2 × 0.5 4 棚

コマツナ アブラナ 1～2 5.2～6.5 ○ 0.1 312

タマネギ ユリ 0～0 6.0～7.8 × 0.15 208

キュウリ ウリ 2～3 5.5～7.2 × 0.5 4
地這い

ニガウリ ウリ 1～4 6.0～7.5 0.5 2 棚

インゲンマメ マメ 2～3 5.5～6.8 ○ 0.3 13 蔓なし

ホウレンソウ アカザ 1～2 6.0～8.2 × 0.15 104

タマネギ ユリ 0～0 6.0～7.8 × 0.15 208

シロウリ ウリ 2～5 6.0～6.5 × 0.5 16

タマネギ ユリ 0～0 6.0～7.8 × 0.15 208

ニンジン セリ 1～2 5.5～7.0 ○ 0.12 130

ラッカセイ マメ 2～3 5.0～6.6 0.3 39

タマネギ ユリ 0～0 6.0～7.8 × 0.15 208

キャベツ アブラナ 1～2 5.5～7.0 0.6 13

レタス キク 1～3 6.0～7.0 ○ 0.6 13

ブロッコリー アブラナ 1～3 5.5～7.0 ○ 0.45 5

メキャベツ アブラナ 1～3 6.0～6.5 0.5 3

ニンジン セリ 1～2 5.5～7.0 ○ 0.12 130

ニンニク ユリ 0～2 6.0～6.5 0.15 166

コマツナ アブラナ 1～2 5.2～6.5 ○ 0.1 31

カブ アブラナ 1～2 5.5～7.0 ○ 0.1 31

ジャガイモ ナス 2～3 5.0～6.0 0.25 31

キャベツ アブラナ 1～2 5.5～7.0 0.6 13

トウモロコシ イネ 0～2 5.0～7.5 0.3 26

エンドウマメ マメ 4～7 6.0～7.0 0.3 17

サトイモ サトイモ 3～5 6.0～6.5 0.4 10

ニンニク ユリ 0～2 6.0～6.5 0.15 139

エンドウマメ マメ 4～7 6.0～7.0 0.3 26

キャベツ アブラナ 1～2 5.5～7.0 0.6 13

レタス キク 1～3 6.0～7.0 ○ 0.6 13

ネギ ユリ 1～2 5.7～7.4 × 0.01 390
苗

ナス ナス 3～7 6.0～7.3 × 0.6 7

ウド ウコギ 3～4 6.0～6.5 0.6 1

カボチャ ウリ 0～1 5.5～6.8 × 2 2

アスパラガス ユリ 0～4 5.8～7.0 0.5 11
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